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CURS DE FORMARE IRLANDA 2025

n perioada 25-29 august 2025 am avut oportunitatea de a participa la cursul de formare
»Teaching Languages, Culture or Both?”, organizat de Teacher Academy in Dublin, Irlanda, in

cadrul programului Erasmus+. Cursul a avut ca scop dezvoltarea competentelor pedagogice si
interculturale ale cadrelor didactice, punand accent pe integrarea dimensiunii culturale Tn
procesul de predare si invatare.

Pe parcursul activitatilor au fost prezentate metode moderne si interactive de predare,
prin care elevii sunt incurajati sa comunice, sa colaboreze si sa inteleaga diversitatea culturala.
Participantii au lucrat in echipe internationale si au luat parte la ateliere practice bazate pe
metode precum Project Based Learning (invatarea bazata pe proiecte), cooperative learning,
storytelling, role-play si flipped classroom. Au fost utilizate tehnici interactive precum ,story
circles”, ,cultural assimilators”, capsule culturale, dezbateri, jocuri de comunicare
interculturala si activitati digitale colaborative, menite sa stimuleze implicarea activa a elevilor
si dezvoltarea gandirii critice.

Un accent important al cursului a fost pus pe educatia incluziva si pe valorificarea
diferentelor culturale in activitatile didactice. Au fost prezentate strategii si tehnici prin care
profesorii pot crea un mediu educational deschis si motivant, in care fiecare elev sa se simta


https://www.teacheracademy.eu/?utm_source=chatgpt.com

respectat si valorizat. Activitatile interculturale, proiectele colaborative si exercitiile de
reflectie au demonstrat modul in care diversitatea culturala poate deveni o resursa importanta
pentru invatare, contribuind la dezvoltarea empatiei, tolerantei si spiritului de echipa.

Tn urma participdrii la acest curs am dobandit noi competente in utilizarea strategiilor
moderne de predare centrate pe elev, in dezvoltarea comunicarii interculturale si in aplicarea
unor metode incluzive adaptate nevoilor actuale ale educatiei europene. Instrumentele si
tehnicile prezentate contribuie la cresterea motivatiei elevilor, la imbunatatirea colaborarii in
clasa si la dezvoltarea creativitatii si autonomiei in invatare.

Cursul a reprezentat totodata o oportunitate de a descoperi Dublinul, capitala Irlandei,
un oras cu o bogata mostenire culturala si literara. Printre atractiile vizitate se numara Trinity
College Dublin, Dublin Castle si renumita zona Temple Bar, apreciata pentru atmosfera sa
vibranta si traditiile irlandeze autentice. Experienta Erasmus+ a contribuit atat la dezvoltarea
profesionald, cat si la cea personald, oferindu-mi inspiratie pentru aplicarea unor metode
educationale moderne si pentru promovarea valorilor europene ale diversitatii, incluziunii si
colaborarii.




